
PAINI PALASI KÄLVIÄLLE 

 

Kevään korvalla maaliskuun alussa 2012 otti Kälviän Tarmo jo ennestään laajaan lajikirjoonsa uuden lajin eli painin. 

Paini on toki Suomessa perinteikkäimmistä ja arvokisamenestyksissä mitattaessa yksi suurimmista lajeista, mutta 

Kälviällä se on nukkunut pitkään ”ruususen unta”. Itse asiassa koko Keski-Pohjanmaalla se on jäänyt jo pitkään 

tyystin muiden lajien varjoon. Ainoastaan Ylivieskassa paini on pitänyt suosionsa jo vuosikymmenien ajan. Vieskan 

Voiman nuoret painipojat kävivätkin avajaistilaisuudessa Marttilan koululla näyttämässä painijan heitto- ja 

voimisteluarsenaalia. Molskin reunalta saattoi heti aistia lasten heräävän innostuksen oppia tekemään samat temput 

itsekin, leikkiä omalla kehollaan ja horjuttaa myös kaveri maton pintaan. Sitähän se paini on, rehtiä kamppailua 

sylikkäin mies miestä vastaan ja nykyään myös nainen naista vastaan. 

Paini on niin vanha urheilulaji, että sitä on Kälviälläkin harrastettu kautta vuosisatojen, ainakin epävirallisesti. 

Tiettävästi ensimmäinen kirjattu ”painisaavutus” kälviäläisittäin on vuodelta 1867, kun Siirilän Antti nosti kuuluisan 

härmäläisen puukkojunkkarin Antti Isotalon kapakan seinälle Kokkolan markkinoilla. Varsinainen painiharjoittelu 

alkoi heti Kälviän Tarmon perustamisen jälkeen 1910- luvulla monen lajin taitajan Lauri Penttilän johdolla. Oljista 

talkoilla valmistettu painimatto jäi kuitenkin pian tyhjilleen Penttilän muuttaessa rapakon taakse. 

Painin seuraava tuleminen tapahtui 1950- luvulla. Seura osti maton ja trikoot painin harrastajille. Matto oli aluksi 

Marttilan Jaskan tuvan alakerrassa ja päätyi lopulta Korpijärven riiheen. Kälviällä järjestettiin useita jäsentenvälisiä ja 

piirikunnallisia kilpailuja. Suurimmat kisat olivat piirinmestaruuskisat ja kansalliset painikisat, joista on otettu myös 

oheinen komea ryhmäkuva. Noin kymmenen vuotta kestäneen painiharrastuksen aikana Tarmon painijoista 

menestyi parhaiten muun muassa piirinmestaruuden 67 kg sarjassa voittanut kälviäläinen voimapesä Ernsti Vuolle. 

(Lähde Kälviän Tarmon historiikki). 

 

 

 

Vuonna 2012  toukokuussa Vapaa-ajantalolla järjestettiin Tarmon jäsenten väliset painikisat lähes 60 vuoden tauon 

jälkeen. Kisat olivat päätöstapahtuma kevään jatkuneelle painikoululle. Ensimmäisenä keväänä harjoituksissa kävi yli 

40  alakouluikäistä lasta ja lisäksi kymmenkunta aikuista kuntopainijaa.  



Painiharrastus ei onnistu ilman oikeaa painimattoa. Tämän tiesi myös Kälviän Tarmon johtokunta päättäessään ottaa 

painin mukaan seuran toimintaan. Silloinen puheenjohtaja Tuomo Hankaniemi ryhtyi itse tuumasta toimeen ja sai 

kerättyä riittävän määrän tukijoita uuden painimaton ostamiseen. Kälviän Tarmon painijaosto sai uuden lajin 

käynnistämiseksi myös Suomen Liikunta ja Urheilulta ns. starttirahan 2500 euroa, joka auttoi merkittävästi toiminnan 

aloittamisessa. Vuonna 2014 SLU myönsi uuden 3000 euron tuen, kun toimintaan otettiin uutena painimuotona ns. 

Nallepaini. Vaikka Kälviän Tarmon paini on vielä alkutekijöissä on harjoituspaikka vaihtunut useaan otteeseen. Alussa 

harjoituksia kokeiltiin Marttilan koulun salissa parin viikon verran, sen jälkeen mattoa koottiin ja purettiin Vapaa-

ajantalon salissa ensimmäisen kevään. Syksyllä 2012 matto siirrettiin Vapaa-ajantalon luokkaan, jossa harjoituksia ja 

salikisoja pidettiin kaksi talvea. Kesällä 2014 painijaosto osti toisen maton ja uudeksi harjoituspaikaksi saatiin 

teollisuushalli Aherruksentieltä. Nyt harjoitukset pyörivät kahdella yhdistetyllä 8x8 m matolla, joten tilaa on yhä 

laajenevalle toiminnalle riittävästi. 

Vuoden 2015 alussa Kälviän Tarmossa toimii kahdeksan eri ryhmää: Kaksi kilparyhmää, kaksi poikien painikoulua, 

yksi tyttöjen painikoulu, kaksi Nallepainiryhmää ja aikuisten kuntopainiryhmä. Harjoitukset pyörivät kaikkina arki-

iltoina. Ryhmiä ohjaavat valtakunnallisen valmennuskoulutuksen saaneet ohjaajat ja kaikissa ryhmissä on kaksi 

ohjaajaa. Kilpapainijat ovat käyneet kilpailussa ahkerasti ympäri Suomea ja parhaimpina saavutuksina on tällä 

hetkellä kaksi Koululiikuntaliiton mestaruutta. Uusimpana toimintamuotona painiin tuli syksyllä 2014 ns. Nallepaini, 

jossa 2-5- vuotiaat lapset harjoittelevat yhdessä vanhempiensa kanssa. Nallepainin suosio on ollut huikeaa, sillä 

alusta alkaen mukana on ollut yli 40 lasta temmeltämässä yhdessä isän tai äidin kanssa. Kaiken kaikkiaan 

painijaoston kirjoilla on yli 100 harrastajaa, joten painin tulevaisuus näyttää valoisalta. 

 

4.1.2015 Jouko Salmela, Painijaoston puheenjohtaja 

  

 

AHERRUKSENTIELTÄ AHERTAJANTIELLE 

 

Helmikuun lopulla 2017 tuli pysäyttävä tieto Kokkolan kaupungilta: Vuokrasopimusta ei jatkettaisi seuraavalle 

kaudelle! Painin jatko Kälviän Tarmossa oli vaakalaudalla. Painijaosto ei jäänyt tuleen makaamaan vaan aloitti 

välittömästi uusien tilojen metsästämisen. Asia nousi myös nopeasti julkisuuteen ja lehdistöön. Huoli painin 

tulevaisuudesta kosketti koko suomalaista painiväkeä. Nettiadressi tilojen saamiseksi keräsi nopeasti yli 800 nimeä. 

Mutta julkinen paine ja adressit eivät auttaneet. Kaupunki ei saanut uusia tiloja osoitettua painiväelle. Tukalasta 

tilanteesta huolimatta Kälviän Vapaa-ajantalolla järjestettiin toista vuotta peräkkäin osallistujamäärältään 

painivuoden Suomen suurimmat alle 17- vuotiaiden kansalliset junioripainit.   

 



 

 

Kun vuokra-aika oli jo päättymässä tarttui jaosto viimeiseen oljenkorteen. Kokkolasta Jänismaalta tarjoutui vuokralle 

yksityinen tyhjä teollisuushalli ja vaikka vuokra yli kolminkertaistui päätti jaosto tilat vuokrata. Kesä 2107 meni tilojen 

kunnostamisessa ja syyskauden alussa päästiin toimintaa jatkamaan jälleen uusissa tiloissa. Samalla harrastajien 

määrä kasvoi  kolmeensataan! Ryhmiä perustettiin yksitoista ja uusien vetäjien myötä ohjaajajoukko kasvoi 

kahteenkymmeneen. Kälviän Tarmon paini oli uuden alun edessä ja tätä kirjoittaessa toiminta Ahertajantien salissa 

ja koko painitoiminnassa näyttää taas rohkaisevalta. Eteen päin!   

 

5.11.2017 Jouko Salmela  

 

 

ERIKOISSEURA PERUSTETAAN 

 

Kälviän Tarmon painitoiminta jatkui Kokkolassa siitä mihin se Kälviän vuosien jälkeen jäi. Uutena ryhmänä aloitti 

syksyllä 2017 taaperopainiryhmä, joka kokoontuu sunnuntaiaamuisin. Kilpapainijoita oli myös kertynyt jo sen verran 

paljon ja ikähaitari alkoi venymään, että oli perustettava kaksi erillistä kilparyhmää. Nallepainijoiden määrä pakotti 

jakamaan nallepainijat neljään eri ryhmään. Nassikka- ja painikouluryhmät toimivat normaaliin tapaan. Omat 

kansalliset painikisat järjestettiin ensimmäistä kertaa Kokkolassa Hollihaan liikuntahallissa keväällä 2018. Kisat 

keräsivät jälleen erittäin hyvin nuoria painijoita ympäri Suomea. Kisoissa oli peräti 240 osallistujaa. 



 

Kaudelle 2018-2019 Kokkolan painiväki sai uuden haasteen; Kadettien SM- painien järjestämisen Kokkolassa. Kälviän 

Tarmon yli satavuotisessa historiassa oli SM- kisoja järjestetty aiemmin vain pyöräilyssä, joten paini antoi Tarmolle 

historiallisen arvokisan.  Haaste tuntui sen verran kovalta nuorelle painitoimijalle, että harkittiin oman kansallisen 

perumista SM- kisojen tieltä. Onnistunutta kansallisten kisaputkea ei kuitenkaan haluttu katkaista, joten päädyttiin 

järjestämään molemmat kisat samana viikonvaihteessa. 

 

Painin ” Superweekendin” ajankohdaksi valittiin jälleen  huhtikuun loppu. Lauantaina 27.4.2019 painittiin Kadettien 

krekon SM- painit ja seuraavana päivänä sunnuntaina kansalliset kisat, jotka saivat nimekseen Kokko- Kalle Games. 

Tarmon painiväki selvisi kovasta ponnistuksesta jälleen kiitettävästi. Painiliitto oli osunut oikeaan antaessaan SM- 

kisojen järjestelyoikeuden Kokkolaan. SM- paineissa kotiseura sai myös juhlistaa seuran ensimmäistä SM- mitalistia, 

kun Jimi Witick paini pronssia 48 kilon kovassa sarjassa. Kansalliset kisoissa nähtiin myös ensimmäiset 

ruotsalaisvieraat, kun HSKT Brottning Haaparannasta osallistui kisoihin. Tarmo voitti jälleen seurojen välisen 

pistekisan 30 seuran joukossa. Kisojen avajaisissa palkittiin Jouko Salmela Painiliiton hopeisella ansiomerkillä. 

 

Kahden Kokkolan vuoden jälkeen heräsi Kälviän Tarmon johtokunnassa epäilys siitä kykeniskö seura hallitsemaan yhä 

kasvavaa painitoimintaa. Lähinnä taloudelliset näkökulmat nousivat keskusteluun. Toki toiminnan siirtyminen 

fyysisesti Kokkolaan vaikutti johtokunnan pohtimaan painitoiminnan eriyttämistä omaksi seurakseen. Lisäksi syksyllä 

2018 oli painijaoto päättänyt hakea Opetus- ja kulttuuriministeriöltä tukea seuratyöntekijän palkkaamiseen. 

Hakuprosessi onnistui ja Kälviän Tarmon painijaostolle myönnettiin 15 000 euron tuki palkkaukseen. Seuraväen 

hämmästykseksi työpaikkaan ei tullut hakemuksia, joten rahat jouduttiin palauttamaan. Toiminta jatkui syksyllä 2019 

totuttuun tapaan vapaaehtoisvoimin. Johtokunnan esitys uuden oman seuran perustamisesta jäi kuitenkin mieliin 

kytemään ja syksyllä 2019 käynnistettiin keskustelut johtokunnan kanssa. Asiasta päästiin pian yhteisymmärrykseen 

ja painijaoston omaisuus yhtä painimattoa lukuun ottamatta siirtyi uudelle painiseuralle. Lokakuun 10. pvä 

kirjoitettiin uuden seuran perustamisasiakirja, allekirjoittajina Jouko Salmela, Petri Forsell, Johanna Forsell, Heikki 

Laine ja Janne Viitanen. Kokkolan Kipinä ry oli perustettu.  

 

 

 

Kokkolan Kipinä jatkaa Kälviän Tarmon painin aloittamaa perinnettä ja kehittää painitoimintaa edelleen Kokkolassa. 

Vuonna 2020 toiminnassa on mukana 12 eri ryhmää ja 22 ohjaajaa. Hallitusta johti syksystä 2019 kevääseen 2020  

Johanna Forsell ja siitä eteenpäin jälleen Jouko Salmela. Kotiluolana pysyy edelleen Ahertajantien oma painisali. 

Tulevaisuus näyttää miten uusi erikoisseura onnistuu. Eteenpäin! 

 

Isänpäivänä 10.11.2020  Jouko Salmela 

 



KORONAPANDEMIAA JA ARVOKISOJA 

 

Vuoden 2020 keväällä alkanut koronapandemia vaikutti painitoimintaan myös Suomessa. Kilpailuja, harjoituksia, 

kokouksia ja muita kokoontumisia peruttiin ja siirrettiin. Myös Kipinä joutui perumaan omat kansalliset kilpailunsa. 

Keväällä 2021 kilpailuja kyettiin jo toteuttamaan erityisjärjestelyin. Tuomareilla ja huoltajilla oli maskit kasvoillaan ja 

punnituksen yhteydessä järjestettiin koronatestit. Painiliiton syyskokous pidettiin Teams- kokouksena syksyllä 2020. 

Painiliiton hallitukseen kolmeksi vuodeksi valittiin Kipinän puheenjohtaja Jouko Salmela. Hänet valittiin myös 

johtamaan Painiliiton seurapalveluvaliokuntaa. Hallinnollisten tehtävien lisääntyessä valmennusvastuu siirtyi 

nuoremmille. Janne Viitanen, apunaan Antti Törmänen, jatkoivat kilpapainin kehittämistä. 

 

Kipinä anoi jälleen arvokisoja Kokkolaan. Keväällä 2022 Kipinä sai järjestettäväkseen kreikkalais-roomalaisen painin 

U15 ja U20 ikäsarjojen SM- painit. Samassa yhteydessä päätettiin pitää perinteiset Kokko Kalle Gamesit. Seuraväki oli 

taas ison haasteen edessä. Onneksi korona oli jo helpottanut sen verran, että erityisjärjestelyjä ei tarvittu.  

Lauantaina huhtikuun 9. pvä Hollihaassa painittiin Suomenmestaruuksista ja seuraavana päivänä Kokko Kalle Games. 

SM- paineissa osallistujia oli 123 ja Kokko Kallessa 217. 

Kisaviikonloppu oli taas erittäin onnistunut, niin järjestelyjen kuin menestyksenkin suhteen. Kipinä sai kotikisoista 

kolme pronssimitalia U15 sarjasta, kun Lauri Sia, Eero Törmänen ja Jonathan Hägglund painivat SM- pronssille. 

Viidensiä olivat Topi Forsell, Viljami Törmänen ja Kasperi Kallio. Kokonaispisteissä Kipinä oli viides. Kokko Kalle 

Gamesissa Kipinä sijoittui seurojen välisessä pistekisassa tällä kertaa toiseksi Vaasan Tovereiden viedessä parhaan 

seuran palkinnon. SM- kisojen yhteydessä Painiliiton pronssisella arvomerkillä palkittiin Janne Viitanen ja Marika 

Hirvi. Seuran pöytästandaarilla huomioitiin Petri Forsell, Johanna Forsell, Janne Viitanen, Marika Hirvi, Janne Seppälä 

ja Jouko Salmela. Kuvassa kisojen järjestelytoimikunta. 

 



Kisojen aikana oli jo tiedossa, että arvokisajärjestelyjen putki jatkuu keväällä 2023. Kipinä oli saanut 

järjestettäväkseen Koululiikuntaliiton krekon mestaruuspainit. Haaste tuntui jo siinä vaiheessa sen verran isolta, että 

päädyimme jättämään Kokko Kalle Gamesit väliin vuoden 2023 osalta. Sen sijalta päädyimme järjestämään Kokko 

Kalle Beach Games rantapainikisat Kalajoen hiekkasärkillä kesällä 2023. Talvi 2022-2023 oli muun arkisen harjoittelun 

ja kilpailun osalta aktiivista kisajärjestelyiden aikaa. Palavereita pidettiin Koululiikuntaliiton kuin Kokkolan kaupungin 

kanssa. Järjestelytoimikuntaan kuuluivat Jouko Salmela, Petri Forsell, Johanna Forsell ja Raisa Salin. Kaupungin 

edustajana järjestelyissä toimi sivistysjohtaja Terho Taarna. Uutena järjestelynä seuralle tuli koulumajoituksen 

järjestäminen. Luokkamajoituksesta lopulta luovuttiin ja vierailijat nukkuivat Hollihaan liikuntahallissa.  

 

Järjestelyjen kannalta hankalimmaksi osoittautui tuomareiden värvääminen kisoihin. Painiliitto oli tehnyt päätöksen, 

että seuran tehtäväksi jää huolehtia muista tuomareista valvojien ja ylituomareiden lisäksi. Tämä päätös aiheutti 

kisajärjestäjälle kyllä harmaita hiuksia. Onneksi tuomarit saatiin kasaan kalkkiviivoilla. Muuten kisajärjestelyt 

onnistuivat jälleen loistavasti. 70 hengen kisakoneisto toimi kuin rasvattu salama. Seura sai järjestelyistä jälleen vain 

positiivista palautetta. Moitteita ei tullut edes siitä, että palkintopallit olivat vahingossa väärässä järjestyksessä. 

Ensimmäiset ottelut painittiin klo 10.45 ja viimeiset klo 18.45. Eli kahdeksan tuntia yhtä painia.  

 

Kipinä menestyi myös painimatolla. Mestaruuteen paini Ella Törmänen häviämättä pistettäkään vastustajilleen. 

Hopeamitalin nappasivat Ella Forsell ja Kasperi Kallio. Pronssille painivat Lauri Sia ja Viljami Törmänen. 

Kokonaispisteissä Kokkola oli 12. Kuntia oli mukana yhteensä 69 ja painijoita 293.  Parhaan kunnan palkinnon eli 

tervatynnyrin veivät  junan tuomat Vantaan kaupungin painijat. Kuvassa osa kisakoneistosta.  

 

 

Kilparyhmän valmentaja Janne Viitanen palkittiin keväällä 2021 vuoden valmentajaksi Kokkolassa. Etelä-Pohjanmaan 

paini r.y. palkitsi hänet EP:n vuoden 2022 parhaana valmentajana. Tulokset puhuu puolestaan. 

 

Vappuaattona 30.4.2023 

Jouko Salmela, pj 



 

 

 

 

 

 


